Chia, Agosto 17 de 2019

Queridos Padres de Familia Calasanz

Presentamos a continuacién el menu de almuerzo y refrigerio para la segunda quincena del mes de agosto.

TERCERA SEMANA

DIA 1 DIA 2 DIA 3
Refrigerio
e  GRANOLA/CEREAL-BANANO e ducales
. e  YOGURT/LECHE e Gelatina con lechera
Almuerzo
» FESTIVO »  Lentejas rancheras
»  Arroz con verduras »  sopita de letras
»  Huevo frito » ensaladade atln
»  Fruta/ensalada » arroztigre
»  jugo de mora »  maduritas al horno
»  postre » ensalada de pifia-uvas-yogurt
» fruta
»  jugo de mandarina
DIA 4 DIA 5
Refrigerio
. dona . arepa de chocolo
e  jugo de fresa . jugo natural-yogurt
»  Costillas de cerdo al horno » Hamburguesa casera
»  Arroz bugs bunny » Papafrancesa
» Torta de espinaca » Tedelimon
»  Ensalada tropical »  Banana split
» Limonada
»  postre
CUARTA SEMANA
DIA 1 DIA 2 DIA 3
Refrigerio
. croissant . fresas con fresa . Arroz de leche
. Bebida caliente. . . arepuelas
Almuerzo
» Bandejita paisa »  pollo alacriolla
» Arroz » arroz blanco »  Sopa de sancocho
blanco,chorizo,carne,aguacate » yuca,papa en salsa criolla »  Carne mechada
» Jugo de mango » ensalada de aguacate »  Arroz verde
»  postre » Jugo de mora »  Criollitas
»  postre »  Ensalada/fruta
» Jugo de mango
DIA 4 DIA 5
Refrigerio
. dona . Empanada de pollo
. Te-bebida caliente . milo
»  Tortilla espafiola » lagsafa mixta
»  Arroz con coco »  pan horneado
»  Verdura mixta »  ensalada nifios
»  Ensalada de guacamole. »  jugo de lulo
» Limonada »  postre
»  Dbarrilete

NOTA: DE SU PUNTUALIDAD EN LOS PAGOS DEPENDE LA NO SUSPENSION DEL SERVICIO.DIOS LOS BENDIGA.

Atentamente

FERNANDO J RUIZ
CONTRATISTA RESTAURANTE
serviciozalduayb@hotmail.com
tel. 310 6960692 — 313 4513507
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